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Auch Du hast Rechte!
Selbstverstandlich!?



Vorwort

Liebe Kinder,

die Kindheit sollte eines der schonsten Kapitel des
Lebens sein, auch damit aus Kindern spater selbst-
sichere und gliickliche Erwachsene werden kénnen.

Leider ist es jedoch nicht jedem Kind moglich, das

Leben unbeschwert und sorgenfrei zu genieRen. Um
Kinder zu unterstiitzen, haben am 20. November 1989 fast alle Staaten
dieser Welt eine Kinderrechtskonvention unterschrieben. In dieser wird
erklart, dass alle Kinder, egal wo sie sind und woher sie kommen, gleiche
Rechte haben.

Das bedeutet: Auch gefliichtete Kinder haben ein Recht auf Schutz und
Forderung!

Alle Kinder sollten ohne Gewalt aufwachsen und durch gleichwertige
Bildungsmoglichkeiten gleiche Chancen fiir ihr weiteres Leben erhalten.
Deutschland hat nicht nur die Méglichkeiten hierzu, sondern hat sich
durch die Unterzeichnung der Kinderrechtskonvention auch dazu ver-
pflichtet, diese Kinderrechte in Deutschland zu verwirklichen. Damit viele
Kinder erfahren, welche Rechte sie haben, sind in dieser Broschiire die
zehn wichtigsten Kinderrechte einfach in Bild und Wort erklart worden.

Ich wiinsche Euch viel SpaB und alles Gute fiir Eure Zukunft!

Dr. Fritz Bilz



Einleitung

Liebe Kinder, liebe Jugendliche,
schon, dass Ihr hier seid. Willkommen in Deutschland!

Es ist nicht einfach, in einem fremden Land zu sein
und zurechtzukommen. Die Broschiire ,,Auch Du hast
Rechte! Selbstverstandlich!?“ wird Euch durch Bilder
und in Eurer Muttersprache darstellen, dass auch lhr
hier in Deutschland Kinderrechte habt.

Fur gefllichtete Kinder gelten die gleichen Kinderrechte wie fiir alle
anderen Kinder in Deutschland. Das konnt Ihr Euren Freunden, Geschwis-
tern und Eltern gerne weitererzahlen.

Die Beddrfnisse der Kinder sind anders als die Bediirfnisse der Erwach-
senen. Kinder brauchen Hilfe, Schutz und Férderung. Das Wohl jedes
Kindes ist wichtig! Erwachsene sollen dabei immer berticksichtigen, was
das Beste fiir ein Kind ist.

Und wenn lhr Eure Rechte kennt, dann konnt lhr Euch besser fiir Euch
selbst, aber auch fiir andere Kinder einsetzen!

Viel Spal’ beim Lesen!

Bernardica Kabus
Projektleiterin

Koln, im Januar 2016



1. Das Recht auf Schutz im Krieg und auf der Flucht

Kinder im Krieg und auf der Flucht brauchen besonderen Schutz.

Sie miissen oft ihre Heimat, ihre Freunde und sogar ihre Eltern wegen Krieg,
Gewalt oder Diskriminierung verlassen.

Unabhdngig davon, ob Du als Fliichtling alleine oder mit Deinen Eltern nach
Deutschland kommst, hast Du ein Recht, geschiitzt zu werden.

Du solltest dabei dieselben Rechte haben, wie alle anderen Kinder auch.

Kinder diirfen nicht in den Krieg zurlickgeschickt werden!
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2. Das Recht auf Gleichheit

Alle Kinder sind gleich viel wert und haben gleiche Rechte!

Es darf keine Rolle spielen,

ob Du ein Junge oder ein Mddchen bist,
aus welchem Land Du kommst,

welche Sprache Du sprichst,

welche Hautfarbe Du hast,

welcher Religion Du angehorst,

ob du hetero- oder homosexuell bist*

*Heterosexuell - sexuelles Interesse fiir das andere Geschlecht (Junge-M&dchen, Madchen-

Junge); homosexuell - sexuelles Interesse fiir das gleiche Geschlecht (Junge-Junge: schwul,
Médchen-Médchen: lesbisch)
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3. Das Recht auf Gesundheit

Du hast ein Recht darauf, gesund zu leben und gesund zu bleiben.

Du hast ein Recht auf arztliche Hilfe und Betreuung, wenn du krank
oder verletzt bist.

Deine Eltern missen dafiir sorgen, dass Du genug zu essen und zu trinken
bekommst, passende Kleidung sowie ein Dach iber dem Kopf hast.

Wenn deine Eltern das nicht kdnnen, dann muss sich der Staat darum kiimmern.
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4. Das Recht auf gewaltfreie Erziehung

Jede Gewalt gegen Kinder ist verboten:

korperliche Bestrafungen (schlagen, schitteln, stofRen, priigeln, treten,

wiirgen oder andere korperliche Verletzungen),

seelische Verletzungen (Ablehnung, Ignoranz, Liebesentzug, Beleidigung,

Missachtung, Demiitigung),

entwirdigende MaRnahmen (einsperren, vernachléssigen)

sexueller Missbrauch (Erwachsene benutzen Kinder, um sich sexuelle

Befriedigung zu verschaffen),

+ Mobbing, d. h. wenn jemand eine ldngere Zeit erniedrigt, gedrgert, abgelehnt
oder ausgegrenzt wird,

+ Cybermobbing, d.h. Mobbing mit Hilfe von Medien (Internet, Facebook,

WhatsApp, Twitter).

Denkt immer daran: Gewalt l6st keine Probleme, sondern schafft neue!
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5. Das Recht auf elterliche Fiirsorge

« Du hast das Recht, von beiden Eltern erzogen und versorgt zu werden.
« Beide Eltern haben die Pflicht und das Recht sich um ihre Kinder zu kimmern.
« Der Staat soll die Eltern bei der Erziehung ihrer Kinder unterstitzen.

« Wenn die Eltern sich nicht ausreichend um ihre Kinder kimmern, sondern sie
misshandeln oder vernachlassigen, dann muss der Staat den Kindern helfen.
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6. Das Recht auf Betreuung bei Behinderung

Kein Kind darf benachteiligt werden.

Unabhangig davon, ob Kinder eine Behinderung haben oder nicht, alle haben
dieselben Rechte und sollen gleich behandelt werden.

Selbst wenn Kinder besondere Pflege, Zuwendung und Férderung brauchen,
haben alle das Recht auf diese besondere Unterstiitzung und Hilfe.

Durch Inklusion ist es moglich, dass behinderte Kinder zusammen mit Kindern
ohne Behinderung lernen und gemeinsam aktiv am Leben teilnehmen.
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7. Das Recht auf Bildung

Fiir Kinder in Deutschland besteht die Schulpflicht. Alle schulpflichtigen Kinder
miissen die Grundschule oder eine weiterfiihrende Schule besuchen, wo sie das
lernen kénnen, was sie lernen mochten und kénnen.

Du hast das Recht, eine Schule regelméRig zu besuchen und dort zu lernen.
Die Schule soll Spaf und keine Angst machen.

Die Lehrer dirfen die Kinder nicht schlagen, beschimpfen oder schlecht
behandeln.

Alle Kinder haben das Recht, eine weiterfiihrende Schule zu besuchen,
wo Talente und Fahigkeiten der Kinder gefordert werden.
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8. Das Recht auf freie Meinungsauferung und Beteiligung

« Du hast das Recht, Deine Meinung, Wiinsche und Bedurfnisse frei zu duRern.
« Deine Meinung soll respektiert und ernst genommen werden.
« Du hast auch das Recht, Dich zu informieren und Informationen weiterzugeben.

« Du hast das Recht, Dein Leben mitzugestalten.
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9. Das Recht auf Spiel und Freizeit

+ Jedes Kind hat ein Recht auf Spiel, Freizeit und Erholung.
+ Dudarfst in Deiner Freizeit spielen, was Dir Spaft und Freude macht.

+ Spielen ist fiir Kinder sehr wichtig, damit sie sich kérperlich, geistig und seelisch
gut entwickeln.
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10. Das Recht auf Schutz vor wirtschaftlicher
und sexueller Ausbeutung

« Kinder diirfen nicht zur Arbeit gezwungen werden.

« Kinderarbeit, vor allem gesundheitsschadliche Arbeit ist verboten.
« Kinder, die noch schulpflichtig sind, dirfen nicht arbeiten.

« Mit flinfzehn Jahren diirfen die Kinder einen Ferienjob annehmen.

« Kein Kind darf sexuell missbraucht oder ausgebeutet werden.
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10. E drejta pér mbrojtje nga shfrytézimi ekonomik dhe seksual

Fémijét nuk duhet té detyrohen té punojné.

Puna e fémijéve, para sé gjithash puna jo e shéndoshé éshté e ndaluar.

Fémijét té cilét jané ende né shkollé nuk guxojné té punojné.

Né moshén pesémbédhjeté vjecare fémijéve iu lejohet té punojné gjaté festave
shkollore.

Asnjé fémijé nuk guxon té shfrytézohet seksualisht apo ekonomikisht.

Edhe ti ke té drejta! Natyrisht!? # 10



9. E drejta pér té luajtur dhe pér kohén e liré

« Cdo fémijé ka té drejté té luajé, té argétohet dhe té keté pushim.
« Né kohén e té liré mund té luash lojra gé té béjné té lumtur dhe té kénaqur.

« Loja éshté shumé e réndésishme pér zhvillimin e miré fizik, mental dhe
shpirtéror té fémijéve.

Edhe ti ke té drejta! Natyrisht!? # 9



8. E drejta e shprehjes sé liré dhe pjesémarrjes (gjaté bisedés)

« Ke té drejté qé lirisht té shprehésh piképamjet, mendimet dhe déshirat tua.
« Mendimiyt duhet té respektohet dhe té merret seriozisht.
« Ke té drejtén pér tu informuar né dhe pér té shkémbyer informacione.

« Ke té drejtén pér té formésuar jetén ténde.

Edhe ti ke té drejta! Natyrisht!? # 8



7. E drejta pér arsim

Shkollimi éshté i detyrueshém pér fémijét né Gjermani. Té gjithé fémijét e
moshés shkollore duhet té ndjekin shkollén fillore apo té mesme, ku ata
mund té mésojné se ¢faré duan dhe ¢faré mund té béjné.

Ti ke té drejté pér té ndjekur shkollén rregullisht dhe pér té mésuar atje.
Shkolla duhet té parages kénagési, dhe jo té tremb fémijét.

Mésuesit nuk guxojné té rrahin, fyejné dhe abuzojné fémijét.

Edhe ti ke té drejta! Natyrisht!? # 7
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6. E drejta pér kujdes tek invaliditeti

+ Asnjé fémijé nuk guxon té jeté né gjendje té pafavorshme.
« Pavarésisht nése fémija ka invaliditet apo jo, té gjithé fémijét kané té drejta té
barabarta dhe duhet té trajtohen né ményré té barabarté.

+ Edhe nése fémijét kané nevojé pér kujdes té vecanté, vémendje dhe mbéshtetje,
té gjithé kané té drejtén pér até mbéshtetje dhe ndihmé té posagme.

« Népérmjet pérfshirjes éshté e mundur qé fémijét me nevoja té vecanta té mésojné
bashké me fémijét pa nevoja té vecanta dhe sé bashku té marrin pjesé aktive né
jeté.

Edhe ti ke té drejta! Natyrisht!? # 6



5. E drejta pér kujdes prindéror

« Ke té drejté qé té dy prindérit té kujdesen pér edukimin dhe shéndetin ténd.
« Tédy prindérit kané detyré dhe té drejté té kujdesen pér fémijét e tyre.
« Shteti duhet mbéshtetur prindérit né edukimin e fémijéve.

« Nése prindérit nuk mund té kujdesen pér fémijét e tyre né masé té mjaftueshme.
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4. E drejta pér edukim jo té dhunshém

Cdo lloj dhune ndaj fémijéve éshté e ndaluar:

ndéshkimi trupor (goditja, tundja, shtyrja, fshikullimi, shgelmimi, zénja e frymés
dhe démtime té tjera fizike),

démtimet shpirtérore (refuzimi, mospérfillja, neglizhenca, fyerjet, poshtérimi),

Masat poshtéruese (mbyllja, neglizhenca),

Abuzimi seksual (té rriturit pérdorin fémijét pér té arritur kénaqgésiné seksuale),

Mobbing nénkupton abuzimin kur diké e poshtérojné, nevrikosin, refuzojné dhe
e pérjashtojné nga shogéria pér njé kohé mé té gjaté,

Cybermobbing nénkupton abuzimin nga ana e mediave (né Internet, Facebook,
WhatsApp, Twitter).

Gjithmoné mbani né mend: Dhuna nuk i zgjidh problemet, por krijon probleme
té reja!
Edhe ti ke té drejta! Natyrisht!? # 4



3. E drejta pér shéndet

+ Ke té drejtén pér té jetuar shéndetshém dhe té jesh i shéndetshém.
+ Ke té drejtén pér ndihmén dhe kujdes mjekésor kur je i sémuré dhe i [énduar.

+ Prindérit duhet té sigurojné qé ti té kesh ushgim té mjaftueshém, veshjen e
duhur dhe njé kulm mbi koké.

+ Né qofté se prindérit e tu nuk mund ta béjné kété, atéheré shteti duhet té
pékujdeset pér kété gjé.
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2. E drejta pér barazi

Té gjithé fémijét kané vleré té barabarté dhe kané té drejta té barabarta!
Nuk ka réndési:

« ajedjalé apo vajzé,

nga cili vend vjen,

¢faré gjuhe flet,

¢faré éshté ngjyra e lékurés qé ke,

cfaré feje i pérket,
+ aje heteroseksual apo homoseksual*

* Heteroseksual: Interesimi seksual pér gjininé e kundért (djalé - vajzé, vajzé - djalé);
Homoseksual: Interesimi seksual pér té njéjtén gjini (djalé - djalé, vajzé - vajzé)

Edhe ti ke té drejta! Natyrisht!? # 2



1. E drejta pér mbrojtje gjaté luftés dhe ikjes

Fémijét gjaté luftés dhe ikjes kané nevojé pér mbrojtje té veganté.

Ata shpesh detyrohen té léshojné atdheun, miqté e madje edhe prindérit e tyre
pér shkak té luftés, dhunés dhe diskriminimit.

Pavarésisht nga ajo se a vjen vetém apo me prindérit e tu, ke té drejté té jeshé i
mbrojtur.

Ti duhet té kesh té njéjtat té drejta si té gjithé fémijét tjeré.

Fémijét nuk guxojné té kthehen prapa né lufté!

Edhe ti ke té drejta! Natyrisht!? # 1



Hyrje

Té dashur fémijé, té dashur té rinjé,

Kemi kénaqgésiné gé jeni kétu me ne. Mirésevini né
Gjermani!

Nuk éshté e lehté té jeshé né njé vend té huaj dhe
té pérballesh me situatén. Broshura ,,Edhe ti ke
té drejta. Natyrisht!?“ pérmes fotografive dhe né
gjuhén tuaj amtare do t‘ju shpjegojé se edhe Ju kétu
né Gjermani keni té drejtat e fémijéve.

Pér fémijét refugjaté vlejné té drejtat e té njéjtat sic vlejné pér té gjithé
fémijét tjeré né Gjermani. Kété mund t‘ia pércjellni miqve tuaj, véllezérve,
motrave dhe prindérve.

Nevojat e fémijéve dallojné nga ato té té rriturve. Fémijét kané nevojé
pér ndihmé, mbrojtje dhe mbéshtetje. Mirégenia e ¢do fémije éshté e
réndésishéme! Té rriturit duhet té pérkujdesen pér até qé éshté mé e
mira pér fémijén.

Nése i dini té drejtat tuaja, atéheré ju mé miré mund té pérpigeni pér
veten tuaj por edhe pér fémijét tjeré!

Lexim té kéndshém!

Bernardica Kabus
Udhéheqgése e projektit

Koln, né janar 2016



Parathénie libri

Te dashur femije,

Femijeria duhet te jete periudha me e lumtur e jetes,
ne menyre ge femijet te behen te sigurt, te sukseshem,
te lumtur dhe te rritur te kenaqur. Per fat te keq nuk
eshte ¢do femije ne gjendje te jetoje pa brenga dhe pa
rrezige.

Me gellimin per ti dhene femijeve mbeshtetje, pothu-
ajse cdo vend i Botes me 20. nentore 1989 ka nenshkruar konventen me
saktesisht marreveshtje nderkombetare per te drejtat e femijeve.

Ne ate konvente eshte spjeguar ge te gjith femijet, pavaresisht ku gjenden
dhe nga vijne, kane te drejta te barabarta.

Kjo nenkupton ge: te gjithe femijet refugjate kane te drejte per mbrojtje
dhe mbeshtetje!

Te gjithe femijeve duhet t‘iu jepen te njejtat mundesi per jete si dhe
mundesi te barabarta per arsimim. Te gjithe femijet kane te drejte te
rriten ne liri dhe pa dhune. Gjermania jo vetem ge ofron mundesi realizimi
te kesaje por me nenshkrim te Konventes per te drejtat e femijeve eshte
angazhuar per realizimin e tyre. Qe femijet te mesojne cfare te drejtash u
takojne, ne kete broshure nepermes fjaleve dhe skicimeve kemi spjeguar
dhjete te drejtat e femijeve si me kryesoret.

Ju uroj shume fat dhe suksese si edhe te gjitha te mirat ne te ardhmen
Tuaj.
Dr. Fritz Bilz



Edhe ti ke té drejtal
Natyrisht!?



